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DISPOSIGOES GERAIS

1.1. ALiga de Clubes é uma competicao por equipas em que as mesmas representam os
clubes de Padel da provincia de Luanda.

1.2. Tem como principais objectivos dinamizar a modalidade, incentivar que jogadores
conhegcam e joguem com outros jogadores que habitualmente jogam em clubes
diferentes, promover o espirito de equipa e uma competicao salutar entre os clubes.

1.3. A Liga é composta por equipas que representam os clubes de Luanda.

1.4. Cada clube sera responsavel pela formacéao e inscricdo da a sua equipa, que tera que
ser composta por um minimo de 14 e um maximo de 30 jogadores.

1.5. AlLiga de Clubes é jogada de Margo a Novembro de 2026, num formato de jornadas
duplas, em que todos os clubes irdo realizar contra cada uma das equipas adversarias:

e Umajornadaem casa
e Umajornadafora

1.6. O numero de jornadas ird depender do numero de equipas inscritas.

1.7. Para a época de 2026 esta prevista a participagdo maximo de 7 equipas, equivalente a
12 jornadas.

1.8. No caso de haver 7 equipas inscritas, cada jornada sera composta por 6 jogos.

FUNGCAO DA APPL
2.1. A APPL sera a entidade organizadora e gestora da prova, responsavel por:
e Producéo do regulamento,
o Definicdo do calendario de jornadas,
e |nscrigdo e validacao das equipas,
e (Gestao dosresultados e classificagoes,
e Exercicio dos poderes disciplinares,
e (Gestao global da competigao.
2.2. Sera também a APPL a nomear o Juiz Arbitro da prova.
2.3. OJuiz arbitro nao estara presente durante o decorrer das jornadas.
2.4. Nofinal de cada jornada é responsabilidade da equipa vencedora comunicar os resultados
aojuiz arbitro.
2.5. Ojuiz arbtitro sera responsavel pela gestao da prova, de cada jornada, validagado dos
jogadores de cada equipa, tomada de decisdo sobre jogadores, jogos, jornadas, entre

outros items que afectem a competicao de forma directa ou indirecta.
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3. CLUBES, EQUIPAS E ATLETAS

3.1. Podem-se inscrever todos os Clubes da Provincia de Luanda que tenham um minimo de 4
campos.

3.2. O clube que recebe a jornada deve assegurar as condigdes para a realizagao dos jogos,
nomeadamente, disponibilidade de campos e bolas, nos dias e horas marcados, sem
custos para as equipas adversarias.

3.3. Cada clube apenas pode ter uma equipa.

3.4. Os clubes s6 podem incluir atletas que tenham uma licenga valida da APPL para o ano em
curso.

3.5. Poderao entrar novos atletas nas equipas ao longo do ano, desde que respeitem as
seguintes regras:

e Nao ultrapassem o numero total de jogadores previstos na equipa,
e Perfagam numero acima do total permitido.

3.6. E responsabilidade do clube e do capitdo da equipa assegurar que tem jogadores de todas
as categorias previstas para os jogos a realizar, de acordo com o0 modelo competitivo
previsto no presente regulamento.

3.7. Um jogador nao pode trocar de equipa durante uma época da liga. O mesmo podera sair da
Liga a meio da época mas nao sera permitida a sua inscrigdo nem na mesma, nem em
outra equipa na mesma época.

3.8. As alteracdes a equipa, por lesdo ou desisténcias devem ser comunicadas a APPL de forma

tao célere quanto possivel.

4. FORMATO DA PROVA

4.1. A prova sera disputada em jornadas entre os Clubes inscritos. todos os clubes irdo jogar
contra a equipa adversario em 2 jornadas — uma jornada em casa e uma no clube do
adversario.

4.2. Cadajornada é composta por 7 jogos distintos, sendo que cada jogador apenas pode jogar

um encontro por jornada.

4.3. Ajornada serd sempre disputada nos seguintes escaldes:
e Jogo M1 -2jogadores de nivel M1 ou inferior, caso a equipa assim o decida
e Jogo M2 -2 jogadores de nivel M2, ou categoria inferior, caso a equipa assim o decida
e Jogo Veteranos +45 -2 jogadores de nivel Veterano +50
e Jogo Feminino -Jogo feminino com jogadoras de nivel F1 e F2

4.4. O escaldo dos jogadores sera definido pelo ranking actual dos mesmos na APPL.

4.5. Nao sera permitida a repeticdo de jogadores em jogos da mesma jornada.

4.6. Caso um jogador repita um jogo dentro da mesma jornada, a irregularidade no 2° jogo
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disputado sera considerada como WO - Walk Over.

5. JORNADAS E ENCONTROS

5.1. O objectivo da Liga de Clubes é promover a realizagao de jogos e o espirito de equipa,
incentivando a uma competicdo saudavel e ao convivio entre clubes. Assim sera sempre
privilegiado o jogo.

5.2. As ordem das jornadas serdo decicidas por sorteio.

5.3. Asjornadas serdo disputadas as 62s feiras a partir das 19h00.

5.4. As equipas podem decidir entre si outro dia e hora para realizagéo dos jogos da jornada ou
de parte deles, devendo os mesmos ser feito no maximo até ao final do dia da 22 feira
seguinte a data estipulada.

5.5. Caso os jogos hao se concretizem serdo consideradas derrotas para as duas equipas.

6. INSCRIGAO DE JOGADORES

6.1. Cada clube pode ter inscrito um maximo de 40 jogadores.

6.2. E obrigatdrio que os jogadores sejam associados da APPL com taxa de associado paga
relativa ao ano em curso.

6.3. Caso um jogador saia da equipa nao podera fazer parte dessa mesma equipa, nem de
nenhuma outra, na mesma época desportiva.

6.4. Em cadajornada, o jogador podera participar na categoria que for mais conveniente para a
sua equipa, desde que cumpra os requisitos de participagado nessa categoria. Ou seja,
como exemplo, um jogador -25, que tenha ranking absoluto M1, podera numa determinada
jornada jogar como M1 e na seguinte como -25.

6.5. Cada equipa podera acrescentar ou remover jogadores da sua equipa entre os dia 1 e o dia
5 de cada més. Os jogadores poderao ser usados de imediato.

6.6. A composicao das diversas equipas estara permanentemente publicada durante a prova

no site oficial da APPL - www.appl.ao .

7. REQUISITOS, PRAZOS E INSCRIGAO DAS EQUIPAS
7.1. Alinscrigao das equipas deve ser feita em formulario proprio no site da APPL até ao dia
20.Fevereiro.2026.
7.2. O sorteio seré feito no dia 27. Fevereiro.2026.
7.3. As jornadas irdo decorrer as 63s feiras, mediante calendario a ser publicado. Nao podendo,
por questdes de calendario ou com o decorrer de outras provas, 0s jogos ser feitos num
dia, a Comissao Organizadora ira definir um outro dia e horario para realizagado da jornada.

7.4. Ataxa de pagamento para participacao na Liga de Clubes 2026 é de 400.000Kz por equipa,
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valor que ira permitir a remuneragao do juiz arbitro e equipa de gestao da

competigao.

7.5. O pagamento deve ser feito com a inscrigao da equipa.

CAPI

TAO DE EQUIPA

8.1. Cada equipa deve designar um capitao e indicar o nome do mesmo, enderecgo de email e

numero de telefone com Whats App para contactos com APPL, Juiz Arbitro e capitdes das

outrasequipas para agendamento dos jogos.

8.2. Da mesma forma, devera ser designado um vice-capitdo, com disponibilizagédo dos

mesmos dados que devera responder em caso de indisponibilidade do capitao.

8.3. Devera ser o capitdo da equipa que joga em casa e contactar o capitao da equipa

adversaria e a agendar os jogos da jornada.

8.4. As obrigagdes do capitao de equipa sao as seguintes:

8.5.

Representar sua equipa perante a APPL e as outras equipas.

Comunicar aos elementos da equipa os horarios, regras, etc.

Convocar os jogadores para cada jornada e garantir a presenga dos mesmos no local,
dia e hora acordados.

Comunicar a APPL quaisquer ocorréncias que possam acontecer durante aprova.
Monitorar a pontualidade e desportivismo dos seusjogadores.

Cumprir e fazer cumprir o regulamento junto dos seusjogadores.

Confirmar a recepgéo e leitura dos e-mails que sejam enviados pela APPL ou capitaes
das outras equipas.

Quando a pessoa designada para capitdo de equipa ndo possa comparecer a jornada
da sua equipa, podera ser substituido por outro elemento da sua equipa, devendo este
identificar-se perante a equipa adversaria que ira para exercer as fungdes de capitédo
durante a jornada.

E resposnabilidade do capitdo de equipa fazer a composicéo da equipa cada jogo da

jornada de acordo com o presente regulamento e cumprindo com o escaldo de cada atleta.

8.6. A equipa para arealizagao de cada jogo ndo sdo comunicadas com antecedéncia por

nenhuma das partes, as mesmas apenas se encontram em campo no horario do jogo.

8.7. A equipa podera retirar um jogador para inscrever um outro desde que:

Esteja dentro do periodo de transferéncias permitido —entre o dia 1 e o dia 5 de cada
més,

Nao tenha ainda utilizado o total maximo de substiuicdes ou integragdo de novos
jogadores permitido — 5 novos jogadores por época,

Tenha ainda numero de jogadores disponiveis na equipa - total de 40 jogadores.
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8.8. Caso haja incoformidade em relagéo a equipa que jogou vs o escalao, pertenga
da mesma a equipa ou outra, tal facto devera ser comunicado ao juiz de prova, nao
obstante a realizagdo do jogo.

8.9. Incoformidades na equipa serdo punidas com o resultado de WO para a equipa que

cometeu a infracgéo.

9. DATAS E HORARIOS
9.1. A data limite para as inscrigbes é dia 20.Fevereiro.2026.
9.2. O sorteio sera feito no dia 27.Fevereiro.2026.
9.3. Acompetigao realiza-se entre Margo e Novembro de 2026.
9.4. As jornadas devem ser realizadas a 62 feira, a partir das 19h00.

9.5. Ajornada devera ser concluida até a 22 feira seguinte a data estipulada para a realizagao da

mesma.

9.6. Para cada jogo agendado devera haver um tempo de tolerancia de 15 minutos face a hora

agendada.

10. SISTEMA DE COMPETIGAO
10.1. O sistema de competicao é por jornadas com 2 voltas, sendo que todas as equipas jogam
uma jornada fora e uma em casa, de acordo com sorteio e calendario.
10.2. Os jogos serao jogados em 2 sets com Ponto de Ouro e Super Tie-Break no 3° Set.
10.3. No final da jornada serao contabilizados os resultados de cada equipa pela soma dos
pontos dos 4 jogos previstos:
e Vitéria— 3 pontos
e Derrota no Super Tie-Break — 1 ponto
e Derrotaem 2 sets-0 pontos
e Derrota por FC (WO) ou irregularidade — 0 pontos
10.4. E permitido e est4 previsto o empate numa determinada jornada, sendo que o que conta é o
resultado final da competi¢cao no final das jornadas.
10.5. Em caso de empate na classificagao final, sdo aplicaveis, sempre por esta ordem, os
seguintes critérios de desempate:
e Confronto directo;
o Melhor/Maior diferenga entre jornadas ganhas e perdidas entre as equipasempatadas;
e Melhor/Maior diferenga entre encontros ganhos e perdidos entre as equipas;
e Melhor/Maior diferenga entre sets ganhos e perdidos entre as equipas empatadas;
e Melhor/Maior diferenga entre jogos ganhos e perdidos entre as equipas empatadas;

e (Caso o empate persista, as equipas devem jogar um jogo M1 entre si para desempatar;
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10.6. Para efeito dos pontos anteriores o Super Tie Break conta como 1 sete 1 jogo

ganho.

11. CALENDARIO DA LIGA DE CLUBES

11.1. O calendario da prova sera definido pela Comisséao Organizadora e publicado no site da
mesma instituicdo onde permanecera durante toda a competigdo e sempre actualizado.

11.2. Devera prevalecer a realizagao das provas, pelo que, sera sempre privilegiada a realizagao
dos jogos e a realizagao da jornada completa.

11.3. Dentro da janela de tempo prevista para cada jornada as equipas poderéo alterar os
horarios entre si e realizar os jogos da jornada em dias separados desde que cumpram com os
mesmos.

11.4. Devera ser o capitao da equipa da casa a contactar o capitdo da equipa adversariae a
propor dias e horarios para realizagao dos jogos. Por mutuo acordo o horario podera ser

alterado, permitindo e privilegiando a realizagao dos jogos.

12. CLASSIFICAGAO
12.1. A classificagdo da jornada sera actualizada no site da APPL apés o fim do prazo definido
para realizagdo da jornada.
12.2. Caso, excepcionalmente, haja algum jogo pendente, a actualizagao da classificagao sera

feita apds a realizagao desse mesmo jogo.

13. RANKING
13.1. Os jogadores devem participar nos jogos da Liga de Clubes de acordo com o seu ranking e
escaldo actualizados no site da APPL.
13.2. Sera sempre considerado o ranking actualizado no site da APPL a data de inicio da jornada a

decorrer.

14. DESENVOLVIMENTO DA JORNADA

14.1. Acomposigao das equipas de cada clube, estara sempre publicada no site da APPL
(www.appl.ao) e actualizada com a classificagdo em vigor, podendo ser consultada pelos
capitaes e/ou representantes dos clubes para a programacgao das jornadas. Devera ser sempre
tidaem consideragéao alista publicada na data da realizagao da jornada.

14.2. E responsabilidade do capitdo da equipa a seleccdo da equipa que ird disputar cada
jornada e respectivo categoria de acordo com ranking e escaldo dos jogadores, actualizados
de acordo com o ranking da APPL.

14.3. A equipa que ird disputar determinado jogo devera fazer-se presente no local € hora
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indicados pelo capitdo da equipa.

14.4.Nao é necessaria a comunicagao prévia a APPL da equipa que ira disputar o jogo.

15. DESENVOLVIMENTO DA JORNADA

15.1. As jornadas deverao decorrer no dia e hora acordados entre os capiaes das equipas.

15.2. Devera ser o clube que joga em casa a ceder os campos e as bolas, sem custos para o clube
visitante. Preferencialmente devem ser usadas bolas novas.

15.3. Apenas jogadores da equipa e o capitdo da mesma podem dar indicagdes aos jogadores
durante os jogos e apenas o poderao fazer nos periodos de descanso entre trocas de campo.

15.4. E responsabilidade do capitdo da equipa que joga em casa comunicar os resultados dos
varios jogos da jornada a APPL, preferencialmente no dia em que a mesma acontece e no

limite até ao dia final da realizagao da jornada.

16. ORGAOS DISCIPLINARES
16.1.Todas as questdes disciplinares e competitivas que surjam durante a jornada devem ser
comunicadas ao Juiz Arbitro da Prova e ao Director de Prova.

16.2.No que diz respeito a questdes disciplinares sdo aplicaveis os Regulamentos Disciplinares

daAPPL.
17. DUVIDAS E ESCLARECIMENTOS

17.1.Para esclarecimento de duvidas sobre o presente regulamento, envie email para

geral@appl.ao

Luanda, 15 de Janeiro de 2026



